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Médecin de garde : & 15 Pompiers: @ 18 Gendarmerie: @ 17 Urgences: @ 112
Pharmacies de garde : appeler le 32 37, du samedi 19h au lundi 9h, ainsi que les nuits de la semaine.
Secours catholique : @ 06.87.12.70.81 ou 06.78.50.69.18 Secours populaire : 02.98.44.80.43

A.D.M.R de I'Iroise: Espace Clos Nevez, route de Plouzané a Saint-Renan. @ : 02.98.32.60.04. Antenne de
Ploudalmézeau & : 02.98.48.06.90.

Service Eau et Assainissement : pour toute demande concernant l'eau et I'assainissement, merci de prendre contact
avec le service de la CCPI au 02.98.84.39.40.

SNSM : Bruno CHANTRY : 07.83.69.87.61 ou president.portsall@snsm.org Urgences Secours en mer : @196
Conciliateur de justice : Mr Prietz. Permanence tous les jeudis aprés-midi sur rendez-vous a la mairie de Ploudalmézeau.
Z 02.98.48.10.48.

R.A.I.L EMPLOI-SERVICES : Service aux particuliers et mise a disposition de personnel auprés des entreprises et
collectivités. Rue du Léon 29830 PLOUDALMEZEAU. & 02.98.48.01.68 et contact@rail-emploi-services.fr

F.N.A.T.H : (Association des accidentés de la vie) Permanences juridiques en mairie de Ploudalmézeau le 3*™ mardi du
mois de 15h30 a 16h30.

Antenne CLIC a la CCPI: Services a la personne pour les plus de 60 ans. Mme Patricia BOTTA MINGANT au
02.98.84.94.86.

Permanence parlementaire du Député : Didier Le Gac, député de la 3eme circonscription, du lundi au vendredi de 9h
a 12h et sur rendez-vous l'aprés-midi, 11 rue de Kerzouar, a Saint-Renan. Mr Le Gac: 02 98 33 02 20 ou par mail
didier.legac@assemblee-nationale.fr

Service Social Maritime :

Monsieur Jean-Baptiste DHERBERCOURT, Assistant Social, pour le Service Sociale Maritime assure ses permanences
auprés des marins du commerce et de la péche tous les 3émes jeudis du mois a la mairie Annexe de PORTSALL en
PLOUDALMEZEAU, de 9h45 a 11h45 et de 13h30 a 15h30. Rendez-vous et information au 02.98.43.44.93 ou
brest@ssm-mer.fr

Correspondants presse :

Ouest-France : Jean VANTALON 06.20.95.63.16 et jeanvantalon@gmail.com

Télégramme : Jean-Yves TOURNELLEC 06.63.24.11.10 et jeanyvestournellec@bbox.fr

INAUGURATION DU BATIMENT DU CAMPING
Madame le Maire, Anne APPRIOUAL, les membres du Conseil municipal et les agents de la commune
sont heureux de vous convier a I'Inauguration :

Le vendredi 07 juillet a 18h, au camping municipal
Sous la présidence de Monsieur Jean Philippe SETBON, Sous-Préfet de Brest

Tous les Lampaulais, les présidents et les membres des différentes associations, sont cordialement invités a cette
inauguration, qui se poursuivra autour d’un pot de l'amitié.
Une matinée « Portes Ouvertes » sera également organisée a la fin de la saison estivale.

POT D'ACCUEIL AU CAMPING
Le pot d'accueil des estivants résidant au camping municipal ou en hébergement privé aura lieu
Le mardi 18 juillet et le lundi 14 aoit a 18h30, au club house.
Tous les hébergeurs sont conviés avec les personnes qui séjournent dans leurs gites ou chambres d’hotes
Soyez les bienvenus !

LA FIBRE OPTIQUE EST DEPLOYEE SUR UNE PARTIE DE LA COMMUNE

350 foyers et entreprises sont éligibles au trés haut débit. Ils peuvent contacter leur fournisseur d’acces
internet pour connaitre les modalités de raccordement proposées et profiter d’un acceés internet a trés
haut débit.

UNE OUVERTURE PROGRESSIVE A LA FIBRE OPTIQUE :

Apres plusieurs mois d'études et de travaux, le déploiement de la fibre optique est désormais achevé sur certains
secteurs de la commune. 350 logements et entreprises sont raccordables. Une seconde vague d'ouverture a la
commercialisation concernera environ 170 adresses supplémentaires (Kersquivit, Kerdivoret, Le Ribl) a I'automne


mailto:president.portsall@snsm.org
mailto:contact@rail-emploi-services.fr
mailto:didier.legac@assemblee-nationale.fr
mailto:brest@ssm-mer.fr
mailto:jeanyvestournellec@bbox.fr

prochain. Quelques quartiers seront déployés en 2025 : Pen ar Créac’h et Kerber qui sont rattachés a la plaque de
déploiement de Ploudalmézeau. Les secteurs de Kerlosvezan, Kerroignant, Gorréminihy, Kerincuff dépendent de la
zone de Plouguin et seront eux aussi desservis en 2025.

Vous pouvez vérifier votre éligibilité a la fibre optique sur la carte accessible a I'adresse suivante : mega.bzh/fibre. Les
adresses éligibles a la fibre optique apparaissent en vert, celles qui le seront d'ici la fin de I'année apparaissent en
orange. Si le logement est une habitation individuelle éligible : il convient de contacter un fournisseur d’acces internet
(Free, Bouygues Télécom, Orange ou SFR) pour connaitre les modalités de raccordement et souscrire a une offre trés
haut débit.

Un technicien viendra raccorder votre habitation au réseau de fibre optique. Il s'occupe de tout, vous n‘aurez rien a
fournir. Il est conseillé d'anticiper sa venue en préparant le passage et en sachant ou positionner la box. Par ailleurs
cette opération est gratuite.

Le colit mensuel de I'abonnement est, quant a lui, relativement similaire au co(it du réseau ADSL actuel.

Des travaux réalisés dans le cadre du projet Bretagne Trés Haut Débit

En dehors des agglomérations qui seront couvertes en trés haut débit par les opérateurs privés, les collectivités
territoriales bretonnes ont dii pallier I'absence d'initiative privée en déployant leur propre réseau de fibre optique, a
travers le projet Bretagne Trés Haut Débit, dont la maitrise d’ouvrage a été confiée au Syndicat mixte Mégalis
Bretagne. Cette initiative publique concerne environ 90% du territoire breton et 60% de la population.

Mégalis Bretagne construit le réseau public régional. Au fur et a mesure des déploiements, Mégalis Bretagne livre les
éléments opérationnels du réseau au délégataire, THD Bretagne, qui les exploite et qui vend des droits d'utilisation
aux Fournisseurs d’Accés Internet (FAI). Ce sont ces FAI qui raccordent leurs abonnés et offrent a ces derniers des
services Internet.

100% des Bretons concernés d'ici 2026

Les travaux se poursuivent par ailleurs dans le reste de la région. L'objectif est de raccorder I'ensemble des bretonnes
et des bretons a la fibre optique d‘ici 2026.

Ces opérations sont co-financées par I'Union Européenne (FEDER), I'Etat (Fonds national pour la société numérique),
la Région Bretagne, le Département du Finistére et les communautés de communes.

Une prise (1 prise = 1 foyer) colite en moyenne 1145 €, intégralement financée par les entités citées ci-
dessus, dont 308 € par la Communauté de Communes du Pays d'Iroise.

‘ ESPACES LOISIRS ITINERANTS

’ e

La commune de Lampaul-Ploudalmézeau, en partenariat avec les communes de Plouguin et Saint-Pabu,
propose lors de chaque période de vacances scolaires des activités sportives et culturelles dans le cadre
des « Espaces de Loisirs Itinérants » (ELI) pour les jeunes de 10 a 17 ans. La prochaine semaine « ELI »
aura lieu du 21 au 25 aoilit 2023 de 10h a 18h, a Lampaul-Ploudalmézeau. Ouvert a tous.
Renseignements et inscriptions en mairie 02.98.48.11.28 ou brigitte.gallic@lampaul-ploudalmezeau.bzh

Tableau des tarifs (familles) Tarifs semaine 5 jours
Tarifs familles en | Semaine Semaine Semaine Tarif
fonction du Quotient | 1er enfant | 2éme 3éme enfant | journée
Familial (QF) enfant par enfant
QF < 650 30,00 € 28,50 € 27,60 € 7,50 €
QF de 651 a 1099 33,25 € 31,60 € 30,60 € 8,30 €
QF de 1099 a 1499 35,70 € 33,90 € 32,85 € 8,95 €
QF > 1500 42,85 € 40,70 € 39,40 € 10,70 €
Non allocataire 52,40 € 49,80 € 48,20 € 13,10 €

SCHEMA COMMUNAL VELO

La commune de Lampaul-Ploudalmézeau va élaborer son schéma directeur vélo avec le soutien technique de la CCPL.
Ce schéma s’élabore en trois phases : réalisation d’un état des lieux, identification des améliorations et des nouveaux
besoins et enfin planification des actions lors des travaux de voirie a venir. Les lampaulais intéressés pour
prendre part a ce projet peuvent s’inscrire en mairie au 02.98.48.11.28.

Une réunion de présentation sera prévue au mois de septembre.

LA NAVETTE DU LITTORAL : 2éme SATSON CONSECUTIVE !
3 jours/ semaine : Mardi-Mercredi-Jeudi : Du 4 juillet au 31 aoiit.
La navette est affrétée par la Communauté de communes pour rallier le nord au sud (et inversement !) du territoire
avec 16 arréts, pour la somme de 2,50 €. Gratuit pour les enfants.
Voyagez malin et a petit prix ! Infos et horaires sur www.pays-iroise.bzh
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MAIRIE

H FOYER RURAL H

Horaires d’ouverture :
Les lundis, jeudis et vendredis : De 9h a 12h30 et de
13h30 a 16h30.
Le mercredi : De 9h a 12h30 et fermé I'aprés-midi.
Le mardi, la mairie est fermée toute la journée.

Tous les artisans, commercants ou hébergeurs de
Lampaul-Ploudalmézeau, souhaitant bénéficier d'un
encart sur le site internet de la commune sont invités a
se manifester auprés de la mairie au 02.98.48.11.28.
N’hésitez pas a venir consulter notre page Facebook :
mairie de Lampaul-Ploudalmézeau. Abonnez-vous a
notre page Instagram lampaul_entre_terre_mer.
Courriel : mairie@lampaul-ploudalmezeau.bzh
02.98.48.11.28. Fax : 02.98.48.19.32.

Site : lampaul-ploudalmezeau.bzh

LAMPAUL en féte le dimanche 2 juillet
Le Foyer Rural organise sa traditionnelle féte d'été,

appelée dorénavant "LAMPAUL en féte", a partir de
midi a la salle communale.

Au menu, sont prévus, un apéritif (offert) puis en
entrée, un melon avec jambon de pays, suivi par un
barbecue de saucisses et lard grillé, et dessert. Prix du
repas : 13 € par adulte et 7 € pour les enfants de
6 a 12 ans. Renseignements au 07.88.06.35.59 ou
foyerlampaulploudalmezeau@gmail.com

Pour les volontaires, des parties de pétanque, avec
tirage au sort ou une balade vers les dunes de Lampaul
seront organisées dans I'aprés-midi.

DISTRIBUTION DU BULLETIN MUNICIPAL

Vous pouvez recevoir le bulletin municipal par mail.
Merci de nous communiquer votre adresse internet
par mail : mairie@lampaul-ploudalmezeau.bzh
ou 02.98.48.11.28

ETAT CIVIL
Avis de naissance :
- Leny LE FAOU, fils de Alexandre LE FAQOU et de Lila,
Capucine DELCHIDRE, domiciliés a Kergounan, né le 27
mai 2023 a Brest.

URBANISME

Avis favorable a une déclaration préalable :

- IWA Architecture, 21 bis Route de Saint Pabu, Pose
de vélux, le 08 juin 2023.

- Mme BEAUDOUIN Rozenn, 2 Hameau de Kersquivit,
Ravalement de I'habitation, le 09 juin 2023.

- Me BIJARD Victor, 1 Route de Kerreter, Pose d'un
vélux, le 09 juin 2023.

Avis favorable a un permis de construire :
- Mr CANN Frédéricc 1 Chemin de Kerdivoret,
Fermeture d'un carport, le 19 juin 2023.

VISITE DE L'EGLISE ET DE SON CLOCHER
Grace aux bénévoles, un grand merci a eux ! |'église
sera ouverte et la grande galerie accessible chaque
mardi et samedi des mois de juillet et aoit.
L'ouverture se fera de 14h30 a 17h.

MESSE
Les samedis 08 et le 22 juillet a 18h00

QUALITE DES EAUX

Eau de consommation humaine : Prélévement effectué
le 10/05/2023 : eau d'alimentation conforme. Eau de
baignade : Prélévement effectué le 22/06/2023 : eau
de bonne qualité.

Bibliothéque
La bibliotheque sera ouverte tout I'été aux horaires
habituels :
- mercredi de 15h30 a 17h30
- samedi de 15h30 a 17h30
- dimanche de 10h45 a 12h15
Les vacanciers sont les bienvenus, un tarif
d'abonnement particulier leur est applicable.

Tennis de Table

L'Assemblée Générale du FRTTL, section tennis de
table du Foyer Rural s'est tenue Vendredi 9 juin au
Foyer en présence de Daniel Lénaff, adjoint au maire,
et de ses adhérents sous la présidence de Katell Schier.
Celle-ci a rappelé les résultats de la saison écoulée par
les 4 équipes en championnat FSGT et en coupe, plus
une en vétéran. Le tournoi de rentrée ainsi que les
activités extra sportives : Kig ha farz, vide grenier ont
été des succes. Elle a remercié la municipalité, le Foyer
et la FSGT pour les aides apportées ainsi que tous les
joueurs, les capitaines d'équipes, les bénévoles pour
leur engagement. La Présidente a présenté les
perspectives pour l'an prochain inscription de 4
équipes en championnat en attendant de nouvelles
recrues, organisation d'un tournoi début octobre, le
vide-grenier le 11 novembre prochain ainsi que le Kig
ha farz en mars 2024 ..L'achat de matériels
(séparations, marqueurs). La cotisation est fixée a 70€.
Mr I'Adjoint, satisfait du dynamisme de la section que
ce soit dans l'organisation de belles réunions sportives
a Lampaul ou dans Ianimation de la commune,
confirme le soutien de la municipalité. Le trésorier a
présenté un bilan excédentaire qui est approuvé a
I'unanimité. Le bureau est reconduit. Présidente : Katell
SCHIER, Vice-président : Valentin PFALZ, Trésorier :
Fred PAUL, Trésorier-adjoint: Patrick SALAUN,
Secrétaire : Claude GRISON, Secrétaire-adjointe :
Elodie SIMON.

La soirée s'est terminée par un tournoi interne en
double trés disputé et remporté par la paire Claude-
Dominique. Contact : c.grison@hotmail.fr

ASSOCIATIONS LAMPAULAISES

Enfin, la présidente annonce que la section TENNIS DE
TABLE fétera ses 20 ANS LE 2 SEPTEMBRE
PROCHAIN. Elle invite tous les joueurs et anciens
joueurs a participer a cette journée récréative.
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Activités du club "Fleur de I'dge"
Activités en Juillet :
- le 5 juillet a Plouguin : féte de I'été des clubs du
secteur de Mouez Ar Mor
- le 7 juillet : marche cantonale a Ploudalmézeau
- le 11 juillet : Dominos / pétanque a Bréles

Les activités du club sont suspendues en Juillet

et en Aoiit. Elles reprendront le jeudi 31 Aolt.

Le 5 septembre le club organise son traditionnel

concours de pétangue en doublettes formées.
EXCELLENTES VACANCES A TOUS !

Le Président, le bureau.

de leur piéce d'identité, du livret de famille et d’un
justificatif de domicile.

COMMUNIQUES Pays d'Iroise Communauté

BEVA E LAMBAOL

LES CONCERTS a L'EGLISE de LAMPAUL

Comme chaque année, Beva E Lambaol organise des
concerts a I'église Saint Pol Aurélien, dans le cadre du
festival d’été, en partenariat avec [|'association
« Eglises et Chapelles en Pays d'Iroise ».

Vous étes tous les bienvenus !
Ne laissez pas passer cette occasion de profiter d'une
belle soirée musicale et conviviale !

Lundi 17 juillet a 20h: Michel Rolland, guitare
classique et Jean-Yves Branquet, violoniste.
Libre participation

RUGBY CLUB DE L'HERMINE

BEACH RUGBY
Le Rugby Club de I'Hermine organise son traditionnel
tournoi de BEACH RUGBY le samedi 8 juillet sur la
plage des 3 moutons de 10h a 18h.
Venez partager un bon moment de sport et de
convivialité entre amis, entre copains ou en famille.
C'est ouvert aux non licenciés.
Inscription au 06 98 13 26 69.

Restauration et buvette sur place

INFORMATIONS LAMPAULAISES

PLAN CANICULE :

Comme tous les ans, sur les recommandations de
I'INPES et du Ministére de la Santé, un plan canicule
est mis en place du 1° juin au 31 aoilit. Les
personnes dgées et vulnérables peuvent s’inscrire en
mairie au 02.98.48.11.28.

FRELON ASIATIQUE : CAMPAGNE DE DESTRUCTION

- Le signalement d’un nid de frelon asiatique est a faire
auprés du référent local: M. Bernard HELIES.
Modalités sur pays-iroise.bzh rubrigue
Environnement/Lutte contre le frelon asiatique

M. HELIES vous propose ses services pour la cueillette
des essaims. Il peut également vous conseiller pour
I'intervention sur les autres hyménoptéres. Vous
pouvez le contacter au 02.98.48.05.22 ou au
06.63.37.48.05.

RECENSEMENT NATIONAL

Tous les jeunes frangais et frangaises ont I'obligation
de se faire recenser a la date anniversaire de leurs 16
ans et jusqu'aux trois mois suivants, a la mairie, munis

Centre nautique Landunvez — Nautisme, Zen &
Bien-étre !

Du 3/07 au 25/08. Stages de voile, péche a pied,
méditation, longe cOte, cuisine aux algues, randonnée
palmée en mer, aquagym, Pilates, création de parfums
aux huiles essentielles, création de bracelets en pierre,
sophrologie, découverte des algues... Calendrier et
contact : nautisme.pays-iroise.bzh - 02 98 89 54 04 -
npi.landunvez@ccpi.bzh.

Lanildut - Balade Kayak « Au fil de I'Aber Iidut »
Balade en kayak avec un accompagnateur, 2 heures,
des 10 ans: 19/07, 26/07, 2/08, 9/08 et 16/08.
Découvrez les richesses de I'Aber Ildut : faune, flore,
histoire. Sur réservation au 02 98 48 76 23 ou
npi.ploudalmezeau@ccpi.bzh. Location de Kayak et de
vélos a la Boutique du Crapaud au 02 98 04 30 79.

Centre nautique Ploudalmézeau: Location et
cours particuliers

Du 3/07 au 1/09. Location et cours particuliers du lundi
au samedi au centre nautique de Ploudalmézeau ;
kayak, paddle, catamaran, planche a voile et wingfoil.
Nouveautés 2023 : naviguez en soirée de 18H a 20H
sur réservation au 02 98 48 76 23,
npi.ploudalmezeau@ccpi.bzh ou www.nautisme.pays-
iroise.bzh

Centre nautique Plougonvelin : Location 7]/7 et
cours particuliers

Du 1/07 au 31/08, location 7]/7 et cours particuliers
sur la plage du Trez-Hir ; kayak, paddle, catamaran,
planche a voile, wingfoil, dériveur a foil, bateau a
moteur... Réservation au 02 98 48 35 10ou a
location.plougonvelin@ccpi.bzh, www.nautisme.pays-
iroise.bzh

Stages de voile dés 4 ans : Rejoins I'équipage !
Du 10/07 au 1/09, stages de voile dés 4 ans sur les
centres nautiqgues de Plougonvelin, Ploudalmézeau,
Plouarzel et Landunvez. Rejoins I'équipage !
Réservation en ligne sur nautisme.pays-iroise.bzh

Collecte des recycleries mobiles en juin

Donnez vos objets en bon état aux recycleries pour
qu'ils soient réutilisés. Collectes en déchéterie : Iroise
Tri-but le 5 a Milizac, Un peu d'R le 7 a Plouarzel, le 21
a Plougonvelin. Les recycleries se déplacent aussi a
domicile. Un peu d'R (07 82 42 84 42), Iroise Tri-but
(06 83 21 86 03).

La collecte des déchets pour la saison estivale
2023

Modification des horaires de passage des camions de
collecte en juillet et en aolt. Il est demandé aux
usagers et aux professionnels de déposer les bacs sur
la voie publique dés la veille au soir ou avant 6h du
matin le jour de la collecte.
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Envoi des cartes d'accés déchéterie

Dans le cadre des nouvelles modalités d'acceés aux
déchéteries a partir de septembre 2023, les cartes sont
adressées a chaque ménage et professionnels
s'acquittant de la redevance déchet. Elles sont
envoyées par courrier postal nominatif : I'enveloppe est
estampillé « Pays d'Iroise Communauté » mais sans
logo. La réception du courrier s'échelonnera sur le
mois de juillet. Infos : www.pays-iroise.bzh

Evolution du réglement d’'accés aux déchéteries
En lien avec les nouvelles modalités d'accés aux
décheteries, le reglement évolue : fonctionnement,
nouveautés liées aux acces, information sur la
surveillance des sites, priorité au réemploi, classement
de tous les pneumatiques en déchets interdits... Il est
utile d'en prendre connaissance sur www.pays-
iroise.bzh

STOP aux déchets issus de travaux de bricolage
dans les poubelles !

Fer a béton, poteaux acier, cables électriques, tuyaux,
chutes de placo-platre ne doivent pas étre jetés dans
les poubelles jaunes.

L'arrivée de ces matériaux au centre de tri meten
danger la santé des agents, détruit des pieces de I'outil
industriel et provoque des départs d‘incendie. C'est
arrivé mi-juin...

Ces déchets doivent étre déposés dans l'une des 5
déchéteries du territoire pour suivre la bonne filiere de
traitement !

Jeune en Pays d'Iroise, deviens l'ambassadeur
du tri dans le cadre d'un service civique !

Le service communautaire Déchets-Environnement
propose une mission de 8 mois (mi-octobre a mi-juin)
pour faire connaitre et diffuser les bonnes pratiques en
allant vers les habitants et les écoliers pour leur faire
(re)découvrir le recyclage et le compostage au travers
d’animations. Une occasion de découvrir le
fonctionnement de la Communauté de communes.
Mission a consulter sur www.pays-iroise.bzh.

Tinergie : un _accompagnant pour travaux de
rénovation énergétique

Vous envisagez de réaliser des travaux d’amélioration
énergétique de votre logement. Aides financieres
possibles quelles que soient vos ressources. Pour infos
et conseils, Tinergie est la ! Permanence gratuite par
un conseiller Ener'gence 1° et 4¢ vendredis a la
Communauté de communes sur RDV au 02 98 33 20
09.

Ces petits objets qui nous font faire des
économies d’eau et d'euros !

Un frangais consomme en moyenne 143 litres d'eau
potable par jour. 39 % de cette eau est utilisée pour
I'nygiéne corporelle. Il existe des équipements simples
a installer pour réaliser des économies : la douchette
économe, le mousseur ou aérateur. N'hésitez pas a
contacter Tinergie au 02 98 33 20 09.

INFORMATIONS DIVERSES

ESTRAN NATURE : LIVRETS « DECOUVERTE DU
BORD DE MER » :

Richement illustrés, ces livrets présentent les oiseaux
du bord de mer : mouette rieuse, martin pécheur, fou
de bassan...) et les animaux de l'estran (patelle,
littorine, ascidie...). Leur impression sur un papier
résistant a I'eau permet de les amener dehors. Ces
livrets de découverte du bord de mer sont disponibles
a la mairie et au camping municipal de Lampaul-
Ploudalmézeau ainsi que dans les offices de tourisme
du pays d'Iroise et des Abers. Pour en savoir plus :
http : www.infini.estran.fr

FNACA / PLOUDALMEZEAU :

Notre comité organise son repas annuel le samedi 15
juillet a 12h30 au restaurant. BEG AR MOR a Bar ar
Lan. Portsall. Inscriptions : Lucien Ropars : 02 98 48 08
99, avant le 10 juillet.

Féte de la mer et des littoraux

Samedi 8 juillet, la Maison des Abers - Ti an Aberiou
participe a I'événement national de la féte de la mer et
des littoraux, qui met en valeur le patrimoine maritime.
Au programme (au choix) : 10h : nettoyage de plage
ou balade commentée du littoral, 15h : sortie péche a
pied découverte ou sortie algues avec dégustation.

18h : temps festif devant la structure avec vue sur la
régate des cotres de ['Aber-Benoit suivie d'une
démonstration de danse bretonne et de lectures en
breton (buvette et crépes). Sur réservation : balade
commentée, sortie péche et dégustation algues (places
limitées - contact@maisondesabers.fr /
02.98.89.75.03)

ASSOCIATION LA PATTE SUR LE CEUR :
L'association La Patte sur le Coeur BZH située sur le
secteur des Abers recherche des familles d'accueil chat
et chien. Les frais vétérinaires sont entierement pris en
charge par l'association, tout comme le matériel et la
nourriture. N'hésitez pas a nous contacter par mail a
lapattesurlecoeur.bzh@gmail.com ou via notre page
Facebook.

\l ANNONCE H

- Le GAEC Au bon Foin vous propose, de la viande
de boeuf ou de veau Angus, en colis ou a la piéce, ainsi
que des produits laitiers, transformés par notre
fromagére. Uniquement sur commande a Dominique
06.61.71.25.13 ou aubonfoin@gmail.com / GAEC Au
Bon Foin, Kergroas 29830 LAMPAUL-PLOUDALMEZEAU.

- Je m'appelle Océane, je propose du baby-sitting.
Contactez-moi au 06.60.50.32.65.

- VIDE-GARAGE : Des dizaines d'outils anciens de
collection : cordonnerie, agriculture, forge, menuiserie,
sellerie. Quelques meubles et livres anciens en dos
cuir. A Kersaint en Landunvez (29840) : 1 route de Mez
Lan, derriere I'église, les 15 et 16 JUILLET de 14H a
18H. Contact : Claire Loch : 06 52 82 15 53
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« BINETTE et BOTANIQUE »
ESAT « LES GENETS D'OR »

A partir du lundi 3 juillet, Binette et botanique, les
genéts d’or de Ploudalmezeau (ex Serres de Gouranou)
vous proposent leur promotion d’été : un plant acheté
= un plan offert sur les annuelles (sauf les légumes).
Elle concerne par exemple /e géranium roi des balcons,
le surfinia, le nemésia, I'ceillet d’inde, le cosmos et bien
d’autres gazania, ostéo ... !!!

Nouveauté : les Serres commercialisent des produits de
conserverie de l'association AGDE, tels que : du paté,
des rillettes de sardines, des confitures et des plats
cuisinés. Vous trouverez aussi des produits d‘autres
ESAT tels que du cidre, du jus de pomme, du vin, du
chocolat etc... Pour rappel, les serres sont ouvertes du
lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 17h.
Les Serres de Gouranou ESAT « Les Genéts d'Or » Rue
du Léon 29830 PLOUDALMEZEAU Téléphone :
02.98.48.11.86 serres.gouranou@lesgenetsdor.org

Bonnes vacances 3 toutes et a tous '

La navette estivale relie les communes du littoral iroisien sur un axe nord-sud et inversement.

Elle fonctionne tout I'été, du 4 juillet au 31 aolt 2023, du mardi au jeudi, avec 2 rotations par jour.

TOUS LES HORAIRES SONT DISPONIBLES EN MAIRIE ET a L'ACCUEIL du CAMPING
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- Dous un aller simple

Réglement en especes

OU par chique uniquement,

1a carte bancaire nest pas
arcepiée a bord.

Righement du hillet directement
aupres du chauffeur -

pas de réservalion ni de venle
ans Ies hureauy des bureaux
dinformations uristigues.

Circulation de fa
navette du 4 juiflet
au 3 aodt
Sauf mardi 15 aggt
« Locmaria-plouzané > Lampaul-Ploudalmézeau flourfri),
© Locmaria-Plouzang, Parking de Portez 0 18:10
© Plougonvelin, plage du Trez Hir (piscing) 1 18:17
@ Plougonvelin, Pointe Saint-Mathiey n21 18:27
O Le Conquet, Mairie n:34 18:34
Q Ploumoguer, Bourg 1:A45 18:45
G Ploumoguer, Kerhomou 149 18:49
O Plouarzel, Ruscumunac - Triézien 55 18:55
O Lampaul-Plovarzel, Parspaul 12:02 19:02
© Plouarzel, Les Halles 12:10 19:10
© Bréles, Bourg 1219 19:19
© Lanildut, Parking Anse Sainl-Gildas 1224 19:24
@ Porspoder, Melon 1221 19:21
©Q Landunvez, POrt d'Argentan 12:34 19:34
© Ploudaimazeau, Bar Al Lan - Portsall 1242 19:42
© Ploudaimézeau, Parking Halle Multifonctions 1241 19:47
Q@ Lampaul-Ploudalmézeau, Camping municipal 1252 19:52
_ © Llampaul-ploudalmézeau > Locmaria-Plouzane
Q@ Lampaul-Ploudalmézeau, Camping municipal 09:15 1415
Q Ploudalmezeau, Parking Halle Multifonctions 09:20 14:20
Q Ploudaimézeau, Bar Al Lan - Portsall 09:25 1425
Q Landunvez, Port d°Argenton 09:33 14:33
O Porspoder, Melon 09:40 14:40
© Lanildut, Parking Anse Saint-Gildas 09:43 14:43
© Bréles, Bourg 09:48 14:48
© Plouarzel, Les Halles 09:57 14:57
@ Lampaul-Plouarzel, Porspaul 10:05 15:05
O Plouarzel, Ruscumunoc - Triézien 102 15:12
@ Ploumoguer, Kerhomou 1098 15:18
@ Ploumoguer, Bourg 10:22 15:22
© Le conguet, Rue du Genéral Leclerc 10:33 15:33
©Q Plougonvelin, Pointe Saint-Mathieu 10:40 15:40
© Plougonvelin, plage du Tre7 Hir (lace 19esa) 10:50 15:50
© Locmaria-Plouzané, Parking de Portez 10:57 15:57



mailto:serres.gouranou@lesgenetsdor.org




